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FACTORII DE RISC SI PARTICILARITATI CLINICE IN BOALA CRONICA RENALA LA COPII
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Introducere. Bo_alg qonicé_ de rinichi (BCR) reprezin_té Ieziupi structurale sau Ponderea cazurilor in fiecare stadiu
functionale a rinichilor timp de cel putin 3 luni, cu pierderea treptata
ireversibila a functiei renale, care poate progresa pana la boala renala in
stadiu terminal.

Scopul studiului: determinarea factorilor de risc, si particularitatilor clinice la
copii cu BCR. .

Material si metode. Studiul a inclus 56 de pacienti, internati n sectia de w0 .
Nefrologie a IM si C. BCR a fost definita conform ghidului KDIGO (Kidney mstadl] mStadulll B Stadulll mStadil VW Stadiso 263 e

- - 20 §
Disease: Improving Global Outcomes) Fig.1. Ponderea cazurilor in fiecare 10 . _ i

stadiu. 0
Rezultate obtinute. Principalii factori etiologici la copii au fost reprezentati | = -

70

de malformatii congenitale reno-urinare, sindromul nefrotic steroid-rezistent | |”
si glomerulonefrita cronica. Factorii de risc pentru progresia BCR au fost | |-
factorii genetici, varsta, greutatea mici la nastere, proteinuria, hipertensiunea | |,
arteriala. Manifestarile clinice au inclus poliuria, polidipsia, enurezisul, | |* .
esecul cresterii, hipertensiunea arteriald, anemia cronica, vome neexplicate | |, =] =1 =] =1

recidivante, lipsa performantelor scolare. Terapie de substitutie au fost ot Mhertensines Bdslpems S hpenncens B Bacdors metsbolcs
aplicata la 14 (25%) pacienti. Fig.3.Factori de risc modificabili.

Factori de risc nemodifica bili

W anomalii genetice @ virsta de diagnostic  [@stadiul BCR

Fig.2.Factori de risc nemodificabili

Series "dislipidemia” Point "Factori de risc modificabili”
Value: 39

Concluzii. Asocierea factorilor de risc 1n BCR la copil, creste rata de progresie si accelereaza Instalarea stadiilor terminale. Cu 0 frecventa sporita au Tost
asociati factorii genetici, greutatea mica la nastere, proteinuria, virsta si hipertensiunea arteriala. La copii BCR evolueaza preponderent silentios si nespecific,

_%LI]_a,pa_Ptia semnelor clinice odata cu reducerea drastica a functiilor renale
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