
Introducere. Leziunea renală acută (LRA) afectează până la 35% din
totalul copiilor în stare critică, cu risc substanțial de morbiditate și
mortalitate pe termen scurt, și creșterea riscurilor, de boală cronică
renală, boală renală în stadiu terminal și hipertensiune arterială.

Scopul studiului: analizarea particularităților clinico-paraclinice și
evolutive la copii cu LRA.
Material și metode. Studiul a inclus 56 de pacienți cu LRA, definită conform
criteriilor KDIGO (Kidney Disease: Improving Global Outcomes Kidney Disease:
Improving Global Outcomes)

Rezultate obținute. Cauzele LRA pediatrice au fost clasificate ca
prerenale, renale și postrenale. Tabloul clinic prezintă semne și
simptome caracteristice afectării funcției renale, precum: edeme,
oligoanuria, hematurie macro și microscopică și hipertensiune arterială.
Examinările paraclinice au relevat modificări ale funcției renale,
precum creșterea creatininei serice și/sau a ureei în sînge, reducerea
ratei filtrării glomerulare, modificări în sumarul de urină,
hiperkaliemie, hiponatremie și acidoză metabolică.

Concluzii. LRA la copii frecvent se manifestă ca o complicație a altor patologii grave, cu asocierea aspectelor clinico-paraclinice a bolii de bază.
Supraîncărcarea de volum cu oligoanurie, este cea mai frecventă manifestare care influențează în mod direct dezvoltarea complicațiilor și cresc gradul de
vulnerabilitate a pacienților la un risc semnificativ de morbiditate şi mortalitate.
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Tabelul.1. Aspectele clinico-paraclinice ale subiecților

LEZIUNEA RENALĂ ACUTĂ LA COPII -MANIFESTĂRI CLINICO-PARACLINICE
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