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Introducere. Amigdalita cronică reprezintă o inflamație a amigdalelor
palatine, caracterizată prin recurența episoadelor de angini.

Scopul studiului: evidențierea frecvenței celor mai comune complicații
asociate cu amigdalita cronică.

Material și metode. Fișele pacienților spitalizați în secția ORL, Clinica
,,Emilian Coțaga”, între anii 2021-2023 cu diagnosticul de amigdalită
cronică.

Rezultate obținute. Au fost studiate 1160 de fișe ale copiilor cu
amigdalită cronică, dintre care 443 cu complicații locale și la distanță,
fetițe 294 cazuri și la băieți 149 cazuri. Cele mai frecvente complicații
au fost: artrita reactivă - 187 de cazuri,febra reumatismală - 123 de
cazuri, glomerulonefrita - 62 de cazuri . Ca complicație locală a fost
abcesul periamigdalian cu 71 cazuri în anamneză.

Concluzii. Se observă un procent mare al pacienților cu amigdalită
cronică însoțită de complicații locale și la distanță. Stabilirea unui
diagnostic timpuriu și tratamentul adecvat în caz de această
patologie pot contribui semnificativ la reducerea apariției
complicațiilor și la îmbunătățirea patogenezei bolilor asociate.
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