Introducere. Riscurile de complicatii severe si deces, dificultatile de
diagnostic cu un tablou clinic incert, precum si posibilitatea de afectare
cronica a sistemului bronhopulmonar fac problema corpilor straini in caile
respiratorii extrem de relevanta [1,2,3,4].

Cuvinte cheie: corp strain, arbore bronsic, bronhoscopie, copil

Scopul studiului: evaluarea semnelor anamnestice si clinice pentru
diagnosticul precoce al aspiratiei corpilor straini in arborele bronsic

Material si metode. Studiul a inclus 156 copii (figura 1, 2) internati in Clinica
de Pneumologie IMSP Institutul Mamei si Copilului, intr-o perioada de 10 ani
(2011-2020), care au fost diagnosticati cu corpi straini endobronsici.
Bronhoscopia diagnostico-curativa a fost efectuata cu fibrobronhoscopul
Olympus si bronhoscopul rigid pentru indepartarea corpului strain.

Rezultate obtinute. Sindromul de penetratie a fost relatat anamnestic in 103
cazuri (66,0%), insa doar 1/3 din acesti pacienti s-au prezentat la spital Tn
primele 3 zile de la incident. In aceste cazuri diagnosticul a fost usor si rapid,
practicandu-se precoce extractia corpilor straini. Cele mai comune simptome
la copii cu ACS au fost tusea, prezenta in 100% din cazuri, dispneea de
diferit grad la 147 copii (94,2%) si wheezing-ul in 96 de cazuri (61,5%), care
s-au produs in context non-infectios. Auscultativ pulmonar s-a constatat
murmur vezicular diminuat in 75 cazuri (48,07%), raluri umede Tn 88 cazuri
(56,41%), raluri sibilante in 111 cazuri (71,15%), iar lipsa modificarilor
stetoacustice in 4 cazuri (2,56%).
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Figura. 1 Frecventa copiilor dupa gender

Figura. 2 Frecventa copiilor dupa varsta

Figura. 3 Corpurile straine constatate la copii [1,2,3,4].

Concluzii. Aspiratia de corpi straini in caile respiratorii este relativ frecventa la
copii, In special la véarsta 1-3 ani. Prezenta sindromului de penetratie, tusea,
dispneea, wheezing-ul in context non-infectios sunt sugestive pentru stabilirea
diagnosticului precoce si efectuarea tratamentului specializat pneumologic prin
tehnici bronhoscopiece.
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